
Resilienz, Krisenfestigkeit, 
Gutes Leben 

Resilienz – seit 10 Jahren Querschnittsthema 
für das Schwarzatal in Thüringen   
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Leitbild von Beginn an: Gutes Leben im Schwarzatal 

seit 2011 - Zukunftswerkstatt Schwarzatal  
die ‚Innovative Keimzelle‘ der LEADER Region   
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Uns beschäftigt u.a. die ‚Flüchtlingskrise‘. 

Schwarzburger Gespräche 2015
25./26.09.2015, Schloss Schwarzburg
Veranstalter: Zukunftswerkstatt, LEADER RAG

Resilienz: Dauerhafte Stabilität 
und ‚Gutes Leben‘ in der Region 

u.a. dabei:

PD Dr. habil Harald Kegler, Uni Kassel
Resilienz und Opulenz – Grundlagen für 
eine regionale Stabilität

Prof. Dr. Berthold Vogel, Uni Göttingen
Resiliente Gemeinschaften – sozialer 
Zusammenhalt als Voraussetzung 
von Krisenfestigkeit

Klaus Gräff, Transition Town Tübingen
Kleine große Schritte – die Bewegung Transition Town

Diskussionsrunde zum Thema: Flüchtlinge, Migration, neue Mitbürger – Herausforderung 
oder Chance für ländliche Regionen  
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2015 – Anerkennung als IBA Projekt-Kandidat 

Resilientes Schwarzatal – Experimentierfeld für regionale Wert-
schöpfungsketten, soziale Daseinsvorsorge und partizipative 
Strukturen
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Resilienz wird zum 
Forschungsthema,
das Schwarzatal 
zum Forschungsobjekt

u.a. 

Masterarbeit 
an der TU Berlin

Studienarbeiten 
an der Uni Kassel

Resilienz-Workshop, DVS – Juni 2024 / Ines Kinsky



Zitat unseres Landrats aus seinem Beitrag zu den Schwarzburger Gesprächen 2015: 

Mit Freude haben wir zur Kenntnis genommen, dass der Projektantrag  
„Resilientes Schwarzatal„ als IBA-Kandidat nominiert wurde.
Die Zukunftswerkstatt Schwarzatal – ist mit Unterstützung der LEADER 
Aktionsgruppe gestartet und zieht nun Kreise weit über die Region hinaus. 

Der Begriff Resilienz ist mir zwar nach wie vor fremd, aber umso vertrauter die 
Projektbeschreibung dahinter.

Unser AHA-Moment: 
Wenn schon der Landrat nichts mit dem Begriff anfangen kann, sind die ‚normalen 
Menschen‘ im Tal auch überfordert. Mit dem, was wir eigentlich schon immer tun, 
sind wir längst auf dem richtigen Weg!

Schlussfolgerungen:
• Weniger Theorie – mehr Greifbares / Machen – nicht lange reden.
• Wir müssen helfen, die Dorfgemeinschaften stark zu machen und die 

Menschen zusammen bringen!
• Resiliente Gemeinschaften sind in der Lage, Krisen zu bewältigen. 
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2015
Regionale LEADER 
Entwicklungsstrategie

Titel:
Selber machen  

Was wir tun: 
Den Menschen helfen, das umzusetzen, was Ihnen wichtig ist.  

Was wir wollen: 
Dorfgemeinschaften in ihrer Selbstwirksamkeit stärken und die  Dörfer zukunftsfähig machen 
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Wir erleben eine Krise der Dorfgemeinschaft: ein Ort streitet um das Für und Wider eines Hotel-
Großprojektes … 

Schwarzburger Gespräche 2021
13./14.08.2021, Schloss Schwarzburg
Veranstalter: Zukunftswerkstatt, IBA Thüringen
LEADER RAG

Klimaneutrales Regionales Bauen 
Regionale Baustoffe, Recycling, 
Umnutzung bestehender Bausubstanz

u.a. dabei:

Prof. Eike Roswag, TU Berlin 
Klimaneutrales Bauen 

Dr. Marta Döhler-Behzadi (IBA Thüringen)
Bauen im Bestand

Projekte: Sommerfrische-Häuser und Plan Family Ressort Schwarzburg
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Wir stehen unter dem Eindruck des russischen Angriffskriegs, von Dürre, Hitzerekorden, Extremwetter 
und Flutkatastrophen und den latenten Folgen der Corona Pandemie.

Schwarzburger Gespräche 2022
12./13.08.2022, Schloss Schwarzburg
Veranstalter: Zukunftswerkstatt, IBA Thüringen
LEADER RAG

Krisenfestes Schwarzatal
Wie kann sich die Region auf 
Herausforderungen wie Klimakrise, 
Energieverknappung und andere 
Unwägbarkeiten einstellen?

u.a. dabei:

Nik Reimer (Auto des Buches ‚Deutschland 2050) 
Wie der Klimawandel unser Leben verändern wird

Dr. Kai Pfannschmidt, Thür. Kompetenzzentrum Klima
Thüringen und das Schwarzatal im Klimawandel

Michael Haun, Amt für Bevölkerungsschutz, Landkreis 
Strukturen und Konzepte zur Risikovorsorge im Landkreis 
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Wir starten die Reihe ‚Unser Dorf im Klimawandel‘

Wir gehen mit ortskonkreten Prognosen in die Dörfer und stellen uns der Diskussion! 
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2022
Regionale LEADER 
Entwicklungsstrategie

Über die Wortwahl
im Titel wurde umfassend 
diskutiert.

‚resilient‘ erneut 
abgewählt und durch
‚krisenfest‘ ersetzt

Was wir (immer noch) tun: 
Den Menschen helfen, das umzusetzen, was Ihnen wichtig ist.  

Was wir wollen: 
Dorfgemeinschaften stärken und die Dörfer zukunftsfähig und krisenfest machen

Resilienz (Krisenfestigkeit) ist der rote Faden unserer aktuellen RES!
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Im Abschlussjahr der IBA …

Schwarzburger Gespräche 2023
12.08.2023, Schloss Schwarzburg
Veranstalter: Zukunftswerkstatt, IBA Thüringen
LEADER RAG

Gemeinsam die Herausforderungen 
der Zukunft meistern
Wie wir trotz multipler Krisen ein gutes Leben 
vor Ort sichern können

u.a. dabei:

PD Dr. habil Harald Kegler, Uni Kassel
Gemeinschaften, Kommunen, Regionen – kleine Einheiten als resiliente Zukunftsstrukturen 

Grit Körmer, Dorfbewegung Brandenburg
Das Parlament der Dörfer 

Bianca Elzenbaumer, La Forest (Italien)  
Alternativen zu Massentourismus und Ski-Zirkus

Impulse und Workshops zu Organisationsformen und Strukturen
Stiftungen, Genossenschaften, Zweckverbände / Gemeinschaften und regionale Netzwerke  
Landkreis 
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Wir bringen Menschen zusammen …

Tag der Sommerfrische im Schwarzatal / jedes Jahr im August 
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Was wir wollen:
Niederschwellige (‚unverdächtige‘) Anlässe schaffen, 
um die Menschen zusammen zu bringen

Hintergrund: 
Ergebnis der Kommunalwahl am 26.05.2024 – in den kleinen Orten hat die AFD 
zwischen 40 und 75% der Stimmen erhalten
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Stehen wir vor der nächsten großen Krise? Unser Ansatz:

Niemanden aufgeben und im Gespräch bleiben, damit wir in Krisen zusammen halten!


